mm - ett bra stod i karridren

[ Skane

Konsultprofil

ANN-MARIE LINDEBERG

35 ar som karriarcoach eller motsvarande
Hemort: Rydebéack utanfér Helsingborg

KONSULTUPPDRAG

Utbildning, TRR Trygghetsradet

Outplacement/radgivare, Startkraft AB

Personlig coach/mentor, Semcon Caran AB

Personlig coach/mentor, Pfizer AB
Outplacementkonsult/radgivare, TRR AB

Organisationskonsult inklusive chefsrekrytering, Taxi Skane AB

TIDIGARE ANSTALLNINGAR OCH UPPDRAG

¢ Outplacementkonsult/radgivare, TRR Trygghetsradet (3 ar)

¢ HR Manager med personalansvar, Syngenta AB (18 ar)

¢ Personalchef med dvergripande koncernansvar, Stefa Industri AB (7 ar)

UTBILDNING
o Beteendevetenskap vid Kristianstads Hogskola och Lunds Universitet 1982-1987

OM MIG PERSONLIGEN

Jag trivs med:

o att fungera som samtalspartner med fokus pé att inspirera och motivera

o att tillsammans med klienten analysera realistiska méjligheter och personliga mal

e att fungera som ett stoéd i processen att prioritera och strukturera

¢ att vara medmanniska, coach, radgivare och "terapeut” — beroende péa klientens behov for stunden

Eftersom jag ar fodd pa skottdagen har jag firat min 16:e fodelsedag. Jag ar gift, har tva dottrar och fyra
barnbarn. Jag haller mig i fysisk trim genom boule, golf, cykling och stavgang. Jag har alltid en bok pa
gang, helst pa engelska for att halla spraket aktuellt. Jag lyssnar garna till en spannande bok i min MP3
spelare, nar jag utfor hushalls- och tradgardsarbete.



